


Пояснительная записка 

Рабочая программа по чтению для обучающегося 4 класса разработана 

на основе  адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся (с интеллектуальными нарушениями); - в 

соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); в соответствии с требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 23.07.2013) "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

 Концепции Федерального государственного образовательного 

стандарта для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

 письма Министерства образования и науки РФ от 11.03. 2016 г. № ВК-

452/07 «О введении ФГОС ОВЗ»; 

 письма Минобрнауки России от 10.02.2015 N ВК-268/07 «О 

совершенствовании деятельности центров психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи» (вместе с «Рекомендациями 

Министерства образования и науки РФ органам государственной власти 

субъектов Российской Федерации в сфере образования по 

совершенствованию деятельности центров психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи»); 

 комплекта примерных рабочих программ по учебным предметам, 

курсам внеурочной деятельности, адресованный обучающимся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

  программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида под редакцией кандидата психологических наук, 

профессора И. М. Бгажноковой. 

 Устава МБОУ «Казацкая СОШ». 

Целью курса являются формирование и совершенствование знаний, 

умений, навыков, владение языком в разных сферах речевого общения. 

Основными задачами обучения чтению в 2—4 классах являются: 

научить детей читать доступный их пониманию текст вслух и про себя, 

осмысленно воспринимать прочитанное. У учащихся формируется навык 

сознательного, правильного, беглого и выразительного чтения.  

Для чтения подбираются произведения народного творчества, 

классиков русской и зарубежной литературы, доступные пониманию статьи 



из газет и журналов. В процессе обучения чтению у учащихся 

последовательно формируется умение с помощью учителя разбираться в 

содержании прочитанного. Тематика произведений для чтения подобрана с 

учетом максимального развития познавательных интересов детей, 

расширения их кругозора, воспитания нравственных качеств. 

Совершенствование техники чтения осуществляется последовательно 

на каждом году обучения. Постоянное внимание уделяется формированию 

навыка правильного чтения, которым умственно отсталые учащиеся в силу 

особенностей психического развития овладевают с большим трудом, что 

затрудняет понимание содержания прочитанного. 

Большое внимание на уроках чтения уделяется развитию связной устной 

речи. Учащиеся овладевают правильным, полным и последовательным 

пересказом в процессе систематической работы, направленной на понимание 

содержания произведений, обогащение и уточнение словарного запаса, 

обучение правильному построению предложений, и в процессе упражнений в 

воспроизведении прочитанного. С этой целью в младших классах в 

зависимости от сложности текста используются вопросы, готовый или 

коллективно составленный план, картинный план. 

1. Планируемые результаты учебного предмета, курса 

Личностные результаты:  

- элементарные представления о смысловом содержании таких 

нравственных качеств трудолюбие – лень, аккуратность – неряшливость, 

отзывчивость – равнодушие, доброжелательность, зависть и др.; 

- владение элементарными навыками коммуникации и принятыми 

нормами социального взаимодействия в структурированных ситуациях 

(обучение, совместные занятия со сверстниками, посещение библиотеки и 

пр.): обращение за помощью, выражение благодарности, согласия-

несогласия, сочувствия в вежливой форме, приветствие-прощание, 

соблюдение адекватной дистанции в общении со взрослыми, сверстниками, 

малышами, учителем и родственниками, проявление внимательного и 

доброжелательного отношения к окружающим, умение отвечать на вопросы, 

задавать их в процессе общения; 

- умения давать элементарную оценку поведению людей на материале 

прочитанных (прослушанных) текстов после их разбора: хорошо-плохо, 

правильно-неправильно; 

- умения понять эмоциональное состояние героев произведения, 

устанавливать несложные причины переживаний; 

- соблюдение несложных нравственно-этических норм: помочь другому, 

выразить благодарность, сочувствие, соблюдать правила вежливого 

поведения, не нарушать правила поведения в общественных местах, в т.ч. в 

школе, беречь природу, уважительно относиться к людям, добросовестно 

выполнять свои обязанности, выполнять данные обещания и др. 

Предметные результаты  

Предметные результаты обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным 



критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий 

класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых 

достижений.  

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный.  

Минимальный уровень: 
осознанное и правильное чтение текст вслух по слогам и целыми 

словами; 

пересказ содержания прочитанного текста по вопросам; 

участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 

выразительное чтение наизусть 5-7 коротких стихотворений. 

Достаточный уровень: 
чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами 

(сложные по семантике и структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз, 

с соответствующим тоном голоса и темпом речи; 

ответы на вопросы учителя по прочитанному тексту; 

определение основной мысли текста после предварительного его 

анализа; 

чтение текста молча с выполнением заданий учителя; 

определение главных действующих лиц произведения; элементарная 

оценка их поступков; 

чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной 

выразительности (после предварительного разбора); 

пересказ текста по частям с опорой на вопросы учителя, картинный 

план или иллюстрацию; выразительное чтение наизусть 7-8 стихотворений. 

Базовые учебные действия, формируемые в процессе учебной 

деятельности: 

Личностные учебные действия 

Личностные учебные действия ― осознание себя как ученика, 

заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена 

семьи, одноклассника, друга;  

способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем,  

целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природной и социальной частей;   

самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей;  

понимание личной ответственности за свои поступки на основе предс-

тавлений об этических нормах и правилах поведения в современном 

обществе;  

готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 

обществе. 

       Коммуникативные учебные действия 

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:  



вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–

ученик, ученик–класс, учитель−класс);  

использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем;  

обращаться за помощью и принимать помощь;  

слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту;  

сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми;  

договариваться и изменять свое поведение в соответствии с 

объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях 

взаимодействия с окружающими. 

Регулятивные учебные действия: 

Регулятивные учебные действия включают следующие умения:  

          адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения; 

принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану;  

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, 

принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных кри-

териев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия: 

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения:  

выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства 

хорошо знакомых предметов;  

устанавливать видо-родовые отношения предметов;  

делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на 

наглядном материале;  

пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  

читать; писать; выполнять арифметические действия;  

наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями 

окружающей действительности;  

работать с несложной по содержанию и структуре информацией 

(понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное 

схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и 

электронных и других носителях). 

Основные направления коррекционной работы: 

развитие артикуляционной моторики; 

формирование умения работать по словесной инструкции, алгоритму; 

развитие высших психических функций; 

коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы; 

развитие речи, владение техникой речи; 

расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря; 

коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

 



Система оценки достижения обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предметных 

результатов (4 класс) 

При оценке чтения принимается во внимание успешность овладения 

обучающимися навыков чтения (правильность, беглость и выразительность) 

и содержанием читаемого (выделение главной мысли, ответы на вопросы, 

пересказ) в соответствии с программными требованиями по каждому году 

обучения: 

Классы  Количество слов на конец года 

4класс 70-80 слов 

           Критерии оценивания по чтению: 

- отметка «5» ставится, если обучающийся: читает целыми словами 

правильно, с одной - двумя самостоятельно исправленными ошибками; 

читает выразительно, с соблюдением синтаксических и смысловых пауз, в IV 

классе — логических ударений; отвечает на вопросы и передает содержание 

прочитанного полно, правильно, последовательно;  

- отметка «4» ставится, если обучающийся читает целыми словами, 

некоторые трудные слова — по слогам; допускает одну-две ошибки при 

чтении, соблюдении смысловых пауз, в IV классе — логических ударений; 

допускает неточности в ответах на вопросы и при пересказе содержания, но 

исправляет их самостоятельно или с незначительной помощью учителя;  

- отметка «3» ставится, если обучающийся: читает, в основном, целыми 

словами, трудные слова — по слогам; допускает три-четыре ошибки при 

чтении, соблюдении синтаксических и смысловых пауз, в IV классе — 

логических ударений; отвечает на вопросы и пересказывает содержание 

прочитанного с помощью учителя;  

- отметка«2» ставится, если обучающийся : читает, в основном, по 

слогам, даже легкие слова; допускает более пяти ошибок при чтении и 

соблюдении синтаксических пауз; в ответах на вопросы при пересказе 

содержания прочитанного искажает основной смысл, не использует помощь 

учителя.  

2.Содержание учебного  предмета с указанием форм организации 

учебных занятий 

Содержание чтения (круг чтения).  

Произведения устного народного творчества (пословица, скороговорка, 

загадка,  потешка, закличка, песня, сказка, былина). Небольшие рассказы и 

стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о 

жизни детей и взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и 

этических нормах поведения. Статьи занимательного характера об 

интересном и необычном в окружающем мире, о культуре поведения, об 

искусстве, историческом прошлом и пр.  



Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной 

природе, об отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о 

жизни детей, их дружбе и товариществе; произведении о добре и зле.  

Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, 

пословицы, поговорки, загадки, считалки, потешки.  

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на 

чтение целыми словами вслух и «про себя». Формирование умения 

самоконтроля и самооценки. Формирование навыков выразительного чтения 

(соблюдение пауз на знаках препинания, выбор соответствующего тона 

голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных диалогов).  

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. 

Различение простейших случаев многозначности и сравнений. Деление 

текста на части, составление простейшего плана и определение основной 

мысли произведения под руководством учителя. Составление картинного 

плана. Пересказ текста или части текста по плану и опорным словам.  

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. 

Знание заглавия и автора произведения. Ориентировка в книге по 

оглавлению. Ответы на вопросы о прочитанном, пересказ. Отчет о 

прочитанной книге.  

Формы организации учебных занятий: урок «открытия нового знания», 

урок рефлексии, урок развивающего контроля, комбинированный урок, 

театрализованный урок, урок – ролевая игра.  

 

3.Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых 

на освоение каждой темы  

   

№

п/

п 

Наименование 

разделов, тем 

Характеристика учебной 

деятельности 

Рабочая 

прогрм

ма 

Коли 

чество 

часов с 

учите 

лем  

Количе

ство 

часов, 

отводи

мое на 

самосто

ятель 

ное 

изуче 

ние 

1 Школьная  

жизнь 

 

Умение слушать, отвечать на 

вопросы учителя, читать целыми 

словами. Знать приметы осени. 

Правильно читать слоги и слова, 

соотносить картинку со словом, 

отвечать на вопросы. Знать 

авторов изученных 

произведений. Слушать 

объяснение учителя, работать 

самостоятельно, знать правила 

12 3 9 



поведения в школе. 

2 Время листьям 

опадать 

Осознанное и правильное 

чтение текста вслух по слогам; 

чтение текста после 

предварительного анализа вслух 

целыми словами (сложные по 

семантике и структуре слова — 

по слогам) с соблюдением пауз, 

с соответствующим тоном 

голоса и темпом речи. 

Воспитывать любовь к 

Родине, к природе. Учить 

беречь природу. 

17 5 12 

3 Делу - время, 

потехе - час 

Определение основной мысли 

текста после предварительного 

его анализа; чтение текста молча 

с выполнением заданий учителя. 

Пересказ содержания 

прочитанного текста по 

вопросам; участие в 

коллективной работе по оценке 

поступков героев и событий. 

7 2 5 

4 В мире 

животных 

 

Уметь работать с книгой, 

слушать учителя, работать по 

инструкции. Уметь 

пересказывать рассказ по 

вопросам. Уметь 

пересказывать рассказ по 

картинкам. Умение слушать, 

отвечать на вопросы учителя 

13 4 9 

5 Жизнь дана на 
добрые дела 

Уметь работать с книгой. 

Осознанное и правильное 

чтение текста вслух по 

слогам и целыми; чтение 

текста после предварительного 
анализа вслух целыми словами 
(сложные по семантике и 
структуре слова — по слогам) с 
соблюдением пауз, с 
соответствующим тоном голоса 
и темпом речи. Учить отличать 
хорошие поступки от плохих, 
избегать общения с плохими 
людьми. 

8 2 6 

6 Зима наступила 
 Пересказ текста по частям с 

опорой на вопросы учителя, 

картинный план или 

иллюстрацию; выразительное 

чтение стихотворений. 

          24 6 18 



Воспитывать любовь к природе. 

Учить беречь природу 

7 Весёлые 
истории 
 

Определение основной мысли 
текста после предварительного 
его анализа; чтение текста молча 
с выполнением заданий учителя. 
Пересказ содержания 
прочитанного текста по 
вопросам; участие в 
коллективной работе по оценке 
поступков героев и событий. 
Определение основной мысли 
текста после предварительного 
его анализа; чтение текста молча 
с выполнением заданий учителя. 
Пересказ содержания 
прочитанного текста по 
вопросам; участие в 
коллективной работе по оценке 
поступков героев и событий. 

9 2 7 

8 Полюбуйся, 
весна 
наступает... 

Пересказ содержания 
прочитанного текста по 
вопросам; участие в 
коллективной работе по оценке 
поступков героев и событий. 
Учить бережно относиться к 
природе. Учить наблюдать за 
живой природой, беречь её. 

14 3 11 

9 В мире 
волшебной 
сказки 

Умение слушать, отвечать на 
вопросы учителя, работать с 
учебником. Уметь пересказывать 
сказку по сюжетным картинкам. 
Уметь давать характеристику 
сказочным героям. Уметь 
отвечать на вопросы. Знать 
правила поведения на уроке. 
Определение основной мысли 
текста после предварительного 
его анализа; чтение текста молча 
с выполнением заданий учителя. 
Уметь чётко выражать свое 
отношения к литературным 
персонажам 

10 3 7 

10 Родная земля 
 

Умение слушать, отвечать на 

вопросы учителя, работать с 

учебником. Осознанно читать и 

отвечать на вопросы. 

Работать самостоятельно с 
книгой. Знать правила поведения 
на уроке 

10 2 8 

11 Лето пришло 
 Определение главных 

12 2 10 



действующих лиц 

произведения; элементарная 

оценка их поступков; чтение 

диалогов по ролям с 

использованием некоторых 

средств устной 

выразительности (после 

предварительного разбора). 

Учить различать времена года 
по признакам 

Всего 

 

     136 ч 34 ч 102 ч 
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